Praktiske @velser

« Snu 360 grader

« Inntil bgye fra 4 sider
« Bruk av anker

« Ankring

« Legge til brygge

% Ga fra brygge

+ Rode Kors Tjgsme og Hvasser
Hjelpekorps



PROGRAM

a Varighet 3 timer
0 Base Rgde Kors Baten
a Deler gruppenito

0 Alle skal benytte redningsvest.

+ Raode Kors Tjgsme og Hvasser
Hjelpekorps
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OVELSER

2 Snu 360 grader pa minst mulig plass
(styrbord og babord)

o Gainn til bgye, fra 4 sider
O Bruk av anker
a Legge til brygge

o Ga fra brygge

+ Rode Kors Tjgsme og Hvasser
Hjelpekorps
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HVOR

— + Rode Kors Tjgome og Hvasser
Legge til brygge Hjelpekorps
Ferjeodden
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SNU 360 GRADER

Q Sjekke om det er nok plass

o Avstand til land / grunner
o Avstand til annen trafikk
o Sjekk kartet

a Bruk av ror, motor og gir

Rode Kors Tjgme og Hvasser
Hjelpekorps
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INNTIL BOYE
FRA 4 SIDER

o Bli kjent med batens reaksjon pa ror,
gir og gasspadrag

0 Kjagr sakte og rolig
o Skal ikke treffe bgya

a Husk vind og stram

+ Rade Kors Tjgme og Hvasser
Hjelpekorps
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BRUK AV ANKER

a Klargjgring av anker
a Fordele oppgaver

0o Er du ukjent bgr man vurdere a
sjekke om det er dypt nok

0 Sjekk at det er plass nok til at baten
kan rotere 360 grader

a Slipper ut ankertau tilsvarende ca. 3
ganger dybden

+ Roede Kors Tjgsme og Hvasser
Hjelpekorps
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ANKRING

3m

Total ankerline med kjetting 3 x dybden (3 x 3m = 9m)

+ Rode Kors Tjgsme og Hvasser
Hjelpekorps
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LEGGE TIL BRYGGE

a Planlegge

Strgm

Vind

Andre bater
Fortgyningstau
Fendere

O O O O O

a Kjar rolig

o Kommer dere feil inn, ga ut og forsgk
pa nytt

Rode Kors Tjgme og Hvasser
Hjelpekorps
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LEGGE TIL BRYGGE (2)

+ Rode Kors Tjgme og Hvasser
Hjelpekorps
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GAFRABRYGGE

o Planlegge

Strgm

Vind

Andre bater

Fortgyningstau (slakke farst)

o O O O

a Kjar rolig
o Ga fra brygga med bruk av spring

Rode Kors Tjgme og Hvasser
Hjelpekorps
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