
Planlegging av seilas

× Kursbok
× Viktig kontroll før seilasen
× Noen viktige punkter for all seilas
× Kystseilas og innenskjærsseilas
× Nattseilas
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K U R S B O K

Fra - til Kurs og 
distanse

Seilas/tid Merknader/ 
notater
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VIKTIG KONTROLL FØR SEILASEN

ü Kart og kompass

ü Farvannsbeskrivelse

ü Seilingsruten

ü Sikkerhetsutstyr

ü Instrumenter

ü Drivstoff og motor

ü Annet utstyr i følge sjekklisten
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NOEN VIKTIGE PUNKTER FOR ALL SEILAS

1. Tenk fremover i farvannet

2. Hold utkikk

3. Hold styrbord i farvannet

4. Hold godt bestikk

5. Kontroller fartøyets posisjon regelmessig

6. Noter klokkeslett i kartet

7. Kontroller kompasset

8. Kontroller kursen

9. Sørg for gode arbeidsforhold og god fordeling av 
oppgavene på broen

10. Vær konsentrert om navigeringen
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KYSTSEILAS OG INNENSKJÆRSSEILAS

ü Dagseilas

ü Friseilingsmed

ü Seilas i trange farvann

ü Kursforandring i trange farvann

ü Seilas i havner
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NOEN VIKTIGE PUNKTER FOR NATTSEILASEN

1. Vær klar over karakterstikken på lykten du følger og den 
neste

2. Vær alltid klar over om du skal ha rød eller grønn sektor på 
babord eller styrbord side. Hvite sektorer markerer områder 
for rent farvann, røde og grønne sektorer markerer urent 
farvann 

3. Kontroller lanternene ved møtende trafikk og vis i tide 
hvordan du vil manøvrere

4. Unngå lysreflekser på broen

5. Godt nattsyn er viktig
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DAGSEILAS I TRANGT FARVANN

Læreboka side 334 ïKartskisse 1
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NATTSEILAS INNENSKJÆRS

Læreboka side 339 ïKartskisse 3
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NATTSEILAS UTENSKJÆRS

Læreboka side 343


