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SIKKERHETSTRENING

>  Sikkerhetstrening er en viktig del av opplaeringen

> Alle om bord skal kunne mangvrere fartgyet

> Alle skal kunne bruke brannslukningsapparatene

> Alle skal kunne bruke ngdsignalutstyret om bord

> Alle skal vaere med pa enkle gvelser, for eksempel “mann overbord”

> Alle skal vite hvor sikkerhetsutstyret er plassert og kunne bruke det
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FLYTEUTSTYR

Ulike typer flyteutstyr:
vanlig redningsvest
oppbldsbar redningsvest
flytejakke

flytegenser

flytevest

flytedress

fiskerjakke
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REDNINGSDRAKT

Fglgende er viktig for at
drakten skal veere tett:

Falg bruksanvisningen ngye
Hetten ma veere i riktig
stilling

Glideldsen ma veere helt
lukket

Tilpass hetten saerlig godt
hvis du har skjegg

Glideldsen ma innsettes
med original voks eller fett
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NODSIGNALUTSTYR

> R signalisere med langsomme
0g gjentatte armbevegelser
opp 0og ned og til hver side, er
kanskje den enkleste maten 3
anmode om hjelp pa

> Maritim - VHF er en del av
sikkerhets-nettet pa sjgen.
Det er viktig & veere
oppmerksom pa begrens-
ningene med telefon i forhold
til VHF
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PYROTEKNISK UTSTYR

Copyright Arsile as © 2009

Pyroteknisk utstyr er godkjent for tre ar:

> En falmskjermrakett kommer opp i 300
meters hgyde

> Handbluss er et kraftig fosforlys med
rad farge og brenner i ca. 1 minutt

> Rayksignal sender ut tykk oransje-farget
rok. Brenner i 3 til 4 minutter
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UTLOSERMEKANISME

Unlimited Pages and EXp

> Utlgsermekanismen varierer litt fra det ene merket til det
andre, men i hovedprinsippet er de like

> Veer oppmerksom pa at fallskjermraketter gir kraftig rekyl.
Hold godt fast ndr du utlgser raketten
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NODPEILESENDERE

Ngdradiopeiler i GMDSS-
systemet — Tron 4555X for
mindre fartgyer

VHF-ngdradiosender med
sivile og militaere ngd-
frekvenser

Radartransponder for bruk
ved sgke og rednings-
operasjoner — SART er
godkjent av SOLAS
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